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ВИД ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Действующая редакция Проект  

Подготовка спортсменов Проведение со спортсменами 
тренировочных мероприятий 
и осуществление руководства 
состязательной деятельностью 
спортсменов 

Действующая редакция Проект  

Подготовка спортсменов Проведение со спортсменами 
тренировочных мероприятий 
и осуществление руководства 
состязательной деятельностью 
спортсменов 



ЦЕЛЬ вида профессиональной 
деятельности  

Действующая редакция  Проект  

Проведение со спортсменами 
тренировочных мероприятий и 
осуществление руководства 
состязательной деятельностью 
спортсменов для достижения 
спортивных результатов 

Подготовка спортсменов, 
формирование, развитие и 
поддержание у них спортивного 
потенциала для дальнейшего 
достижения спортивных результатов 



ГРУППА ЗАНЯТИЙ 

Действующая редакция Проект  

Код ОКЗ: 2359 
 
Специалисты по 
обучению, не вошедшие 
в другие группы 

Код ОКЗ: 2358 
 
Тренеры и инструкторы-
методисты по 
физической культуре и 
спорту 

ГРУППА ЗАНЯТИЙ 



ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ КАРТА ВИДА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Действующая редакция  Проект  

Обобщённые трудовые функции 

1. Осуществление тренировочного 

процесса на СЗ этапе. 

2. Осуществление тренировочного 

процесса на этапе НП. 

3. Осуществление тренировочного 

процесса, руководство 

состязательной деятельностью 

спортсменов на тренировочном этапе 

(СС). 

4. Проведение тренировочных 

мероприятий и осуществление 

руководства состязательной 

деятельностью спортсменов на этапе 

ССМ. 

5. Проведение тренировочных 

мероприятий и осуществление 

руководства состязательной 

деятельностью спортсменов на этапе 

ВСМ. 

6. Подготовка спортивной сборной 

команды субъекта Российской 

Федерации (по виду спорта, 

спортивной дисциплине). 

7. Оказание консультационной 

поддержки тренерам и спортсменам на 

всех этапах спортивной подготовки. 

8. Организация работы тренеров 

спортивной сборной команды 

субъекта Российской Федерации (по 

виду спорта, спортивной дисциплине). 

9. Руководство пополнением резерва 

спортивной сборной команды 

субъекта Российской Федерации (по 

виду спорта, спортивной дисциплине). 

10.Подготовка спортивной сборной 

команды Российской Федерации (по 

виду спорта, спортивной дисциплине). 

11.Организация работы тренеров 

спортивной сборной команды 

Российской Федерации (по виду 

спорта, спортивной дисциплине). 

12.Руководство подготовкой и 

пополнением резерва спортивной 

сборной команды Российской 

Федерации (по виду спорта, 

спортивной дисциплине). 

13.Руководство подготовкой и 

состязательной деятельностью 

спортивной сборной Российской 

Федерации (по виду спорта, 

спортивной дисциплине). 

14.Обеспечение подготовки спортивных 

сборных команд Российской 

Федерации. 

15.Реализация мер по развитию вида 

спорта в Российской Федерации, в 

субъекте Российской Федерации 

1. Руководство общей физической и 

функциональной подготовкой спортсменов. 

2. Подготовка занимающихся  на этапе НП. 

3.Подготовка занимающихся на 

тренировочном этапе (СС) по виду спорта 

(спортивной дисциплине). 

4. Подготовка спортсменов на этапе ССМ, 

этапе ВСМ по виду спорта (спортивной 

дисциплине). 

4. Подготовка занимающихся на 

тренировочном этапе (этапе СС). 

5. Подготовка спортсменов, осуществляющих 

деятельность на условиях трудового 

договора. 

6. Оказание консультационной поддержки 

тренерам и спортсменам. 

7. Руководство пополнением и подготовкой 

спортивного резерва. 

8. Подготовка спортивной сборной команды к 

выступлениям на официальных спортивных 

соревнованиях.  

9. Руководство подготовкой спортивной 

сборной команды Российской Федерации к 

выступлениям на международных  

спортивных соревнованиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отнесение к видам экономической 
деятельности 

Действующая редакция Проект  

80.10.3 Доп.образование детей 
 
80.21 Основное общее и среднее 
(полное) общее образование 
 
80.22.2 Среднее профессиональное 
образование 
 
80.30 Высшее профессиональное 
образование 
 
92.62 Прочая деятельность в области 
спорта 
93.04 Физкультурно-оздоровительная 
деятельность 

93.1 Деятельность в 
области спорта  



Возможные наименования должностей 

 

 

 

Действующая редакция Проект  

Тренер 
Тренер-преподаватель 
Старший тренер 
Старший тренер-преподаватель 
Тренер спортивной сборной команды 
субъекта РФ 
Тренер-консультант 
Старший тренер по резерву спортивной 
сборной команды субъекта РФ 
Тренер спортивной сборной команды 
Главный тренер спортивной сборной команды 
субъекта РФ 
Старший тренер спортивной сборной 
команды РФ 
Старший тренер по резерву спортивной 
сборной команды РФ 
Государственный тренер 
 

 

Тренер по общей физической подготовке 
Тренер по функциональной подготовке 
Тренер по направлению подготовки  
Помощник тренера 
Тренер по начальной подготовке  
Тренер 
Старший тренер 
Тренер по  виду спорта  
Тренер по виду спорта (спортивной 
дисциплине)  
Старший тренер по виду спорта 
(спортивной дисциплине) 
Тренер 
Старший тренер 
Тренер-консультант 
Старший тренер по функциональной 
подготовке 
Тренер по спортивному резерву 
Старший тренер по спортивному резерву 
тренер спортивной сборной команды 
старший тренер спортивной сборной 
команды  
главный тренер спортивной сборной 
команды субъекта РФ 
Тренер спортивной сборной команды РФ 
Старший тренер спортивной сборной 
команды РФ  
Главный тренер спортивной сборной 
команды Российской Федерации  

 



КВАЛИФИКАЦИОННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

Действующая редакция  Проект  

Спортивно-оздоровительный этап 

СПО в области ФКиС/СПО и ДПП 
профессиональной переподготовки 
Опыт работы НЕ требуется 

СПО в области ФКиС/СПО, ВО и ДПО 
профессиональной переподготовки 
Опыт работы НЕ требуется 

Этап начальной подготовки 

СПО в области ФКиС/СПО и ДПП 
профессиональной переподготовки 
 
Опыт работы НЕ требуется 
 
 
 

Высшее образование в области ФКиС 
по профилю вида спорта ,группы 
видов спорта/иное ВО и ДПП 
профессиональной переподготовки/ 
СПО в области ФКиС/ СПО 
(педагогическое, медицинское, 
военное) и ДПП профессиональной 
переподготовки (при условии работы в 
составе бригады тренеров под 
руководством тренера, отвечающего 
установленным квалификационным 
требованиям или наличия наставника 
в лице тренера, имеющего 
необходимый уровень 
квалификации)/наличие опыта 
тренерской деятельности более 15 лет  



КВАЛИФИКАЦИОННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

Действующая редакция Проект  

Тренировочный этап 

СПО в области ФКиС/СПО и ДПП 
профессиональной переподготовки 
 
Опыт работы: не менее 1 года в 
должности тренер, тренер-
преподаватель/спортивный 
разряд не ниже КМС по 
соответствующему виду спорта 
по рекомендации руководства 
организации 

ВО в области ФКиС по профилю вида спорта, 
группы видов спорта /ВО иное и ДПП 
профессиональной переподготовки по 
профилю вида спорта, группы видов спорта 
/ ВО и ДПП профессиональной 
переподготовки в области ФКиС/СПО в 
области ФКиС/СПО (педагогическое, 
медицинское, военное) и ДПП 
профессиональной переподготовки по 
профилю вида спорта (при условии работы 
в составе бригады тренеров под 
руководством тренера, отвечающего 
установленным квалификационным 
требованиям или наличия наставника в 
лице тренера, имеющего необходимый 

уровень квалификации) 
Стаж работы не менее 2 лет/ 
наличие опыта 
результативного (1-6 место) 
участия в качестве спортсмена 
в официальных общероссийских 
или международных спортивных 
соревнованиях/ выполнение 
нормативов на звание «Мастер 
спорта Российской Федерации» 



КВАЛИФИКАЦИОННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

Действующая редакция Проект  

ЭТАП ССМ, ВСМ 

ВО в области ФКиС 
Опыт работы: не менее 3 лет в 
должности тренер, тренер-
преподаватель, старший тренер-
преподаватель/ спортивный разряд 
не ниже КМС по соответствующему 
виду спорта – по рекомендации 
руководства организации 

ВО по профилю вида спорта/ иное ВО 
и ДПП профессиональной 
переподготовки по профилю вида 
спорта/тренерская деятельность более 
15 лет и результаты в подготовке, 
участии в подготовке спортсменов в 
состав спортивной сборной команды 
субъекта РФ за последние четыре года 
Опыт работы: от 5  лет практической 
деятельности в области ФКиС/ опыт 
результативного участия в качестве 
спортсмена в составе спортивной сборной 
команды России или профессиональной команды 
в официальных международных спортивных 
соревнованиях (1-6 место в итоговом 
протоколе)/выполнение норматива «Мастер 
спорта Российской Федерации». 




